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Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
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Формулировка
компетенции

Знания, умения

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам

Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или
социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять
её  составные  части;  определять  этапы  решения  задачи;  выявлять  и
эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или
проблемы; составлять план действия; определять необходимые ресурсы;
владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных
сферах;  реализовывать  составленный  план;  оценивать  результат  и
последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

Знания:  актуальный  профессиональный  и  социальный  контекст,  в
котором приходится работать и жить; основные источники информации и
ресурсы  для  решения  задач  и  проблем  в  профессиональном  и/или
социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной
и  смежных  областях;  методы  работы  в  профессиональной  и  смежных
сферах; структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов
решения задач профессиональной деятельности

ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

Умения:  определять  задачи  для  поиска  информации;  определять
необходимые  источники  информации;  планировать  процесс  поиска;
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое
в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов
поиска;  оформлять  результаты  поиска; применять  средства
информационных  технологий  для  решения  профессиональных  задач;
использовать современное программное обеспечение 

Знания:  номенклатура  информационных  источников,  применяемых  в
профессиональной деятельности; приемы структурирования информации;
формат  оформления  результатов  поиска  информации;  современные
средства  и  устройства  информатизации;  порядок  их  применения  и
программное обеспечение в профессиональной деятельности

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с
коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности



работать в коллективе
и команде

Знания:  психологические  основы  деятельности  коллектива,
психологические особенности личности; основы проектной деятельности

ОК 05 Осуществлять устную
и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста

Умения: грамотно  излагать  свои  мысли  и  оформлять  документы  по
профессиональной  тематике  на  государственном  языке,  проявлять
толерантность в рабочем коллективе
Знания:  особенности  социального  и  культурного  контекста;  правила
оформления документов и построения устных сообщений

ОК 06 Проявлять 
гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения

Умения: описывать  значимость  своей  специальности;  осуществлять
взаимодействие  с  учетом  особенностей  межнациональных  и
межрелигиозных отношений,  применять стандарты антикоррупционного
поведения
Знания:  сущность  гражданско-патриотической  позиции,
общечеловеческих  ценностей;  значимость  профессиональной
деятельности  по  специальности;  особенности  межнациональных  и
межрелигиозных отношений, стандарты антикоррупционного поведения
и последствия его нарушения

ОК 08 Использовать
средства  физической
культуры  для
сохранения  и
укрепления  здоровья
в  процессе
профессиональной
деятельности  и
поддержания
необходимого  уровня
физической
подготовленности

Умения:  использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;
применять  рациональные  приемы  двигательных  функций  в
профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики
перенапряжения, характерными для данной специальности

Знания:  роль  физической  культуры  в  общекультурном,
профессиональном и  социальном развитии  человека;  основы здорового
образа  жизни;  условия  профессиональной  деятельности  и  зоны  риска
физического  здоровья  для  специальности; средства  профилактики
перенапряжения

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися
следующих личностных результатов программы воспитания:

Личностные результаты реализации программы воспитания, определённые
Министерством просвещения Российской Федерации

№ Формулировка 

ЛР 01 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны

ЛР 09

Соблюдающий  и  пропагандирующий  правила  здорового  и  безопасного  образа  жизни,  спорта;
предупреждающий  либо  преодолевающий  зависимости  от  алкоголя,  табака,  психоактивных
веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных
или стремительно меняющихся ситуациях

ЛР 14
Проявляющий  сознательное  отношение  к  непрерывному  образованию  как  условию  успешной
профессиональной и общественной деятельности

ЛР 26
Демонстрирующий  уровень  физической  подготовки,  необходимый  для  осуществления
профессиональной деятельности



Виды учебной нагрузки на освоение рабочей программы учебной дисциплины в
соответствии с учебным планом:

максимальная учебная нагрузка обучающегося 160 часов, в том числе:
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 156 часов;
внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающегося 4 часа.
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта


	

